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International Fibrodysplasia Ossificans Progressiva Association




VID BEHANDLING

FOP paskyndas av trauma (inklusive intramuskuldra injektioner) s& behandla patienten med
varsamhet i alla situationer och forhindra fall. Att radda liv ska dock alltid prioriteras. FOP i sig
orsakar séllan en nddsituation.

VANLIGEN félj alltid dessa riktlinjer, om tiden tilliter kontakta expertkunnig ldkare. Detta

rekommenderas starkt med tanke pa potentiella risker vid alla kirurgiska och medicinska

ingrepp

1.) Undvik ingrepp som ger djupa vavnadsskador: inklusive intramuskuldra (IM) injektioner
om mojligt

2.) Stabilisera & Behandla: INGA IM injektioner medan venpunktion, subkutana och intravendsa
mediciner & OK

3.) Forsiktighetsatgarder vid intubation: skydda kéken och anlita anestesiologisk expertis da
kéken & nacken kan vara helt eller delvis last.

4.) Att konsultera expertkunnig ldkare rekommenderas starkt med hansyn till de risker
kirurgiska och medicinska ingrepp kan medfora.

VAD AR FOP?

Personen med detta kort har Fibrodysplasia Ossificans Progressiva (FOP) en séllsynt genetisk
diagnos som leder till att ben bildas i muskler, senor, ligament och annan sammanbindande
vévnad. Leder blir Iasta och permanent ordrliga.

VAVNADSPROVER BEHOVS

Vavnadsprover som tillvaratas i samband med nddsituationer eller kirurgi ar ovarderliga for FOP
forskningen. Om en person med FOP méste genomga en sadan process kan vévnadsprover tas
utan att det medfér ndgon extra risk. Aven skdrsar som behéver sys och djupa vévnadsskador
kan ge en sadan mojlighet. Kontakta Drs. Shore, Kaplan eller Pignolo For instruktioner om hur
man tillvaratar levande vévnadsprover. Om tid ej finns att ringa ett telefonsamtal men vévnad &r
tillgénglig: 1.) Hacka prover | sma bitar inte storre &n som avklipp fran en nagel; 2.) Placera direkt
i ett sterilt provror med steril koksaltlésning och en markt etikett; 3.) Forsegla roret vél s det inte
lacker; 4.) Paketera det sé det inte skadas under transport; 5.) Skicka det i rumstemperatur med
Federal Express till: Drs. Kaplan and Shore, Univ. of Pennsylvania, Ortho. Dept., 424 Stemmler Hall,
36th and Hamilton Walk, Philadelphia, PA 19104-6081, 6.) Meddela lékarna att vavnadsprov har
sédnts & ldmna uppgifter om patienten och vilken typ av vdvnad det géller.




