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INFORMATIONS MEDICALES UTILES 
EN CAS D’ACCIDENT

Le titulaire de cette carte est atteint(e) de Fibrodysplasie Ossifiante 
Progressive (FOP). Cette maladie génétique rare se caractérise 
par une ossification progressive des muscles, ligaments et tissus 
conjonctifs. Les articulations affectées sont bloquées “en position” 
de façon permanente. Tout traumatisme (y compris les injections 
intramusculaires) accélère le rythme de progression de la 
maladie. Évitez les chutes et manipulez le patient avec précaution.

En cas d’accident, contactez les médecins cités au verso et 
suivez les instructions suivantes:

1) �Évitez tout traumatisme tissulaire profond, y compris les 
injections intramusculaires (IM)

2) �Stabilisez le patient. Les prises de sang, injections intraveineuses 
et sous-cutanées peuvent être pratiquées sans risques

3) �En cas d’intubation, privilégiez la fibre optique nasale en raison 
de la fusion des mâchoires et des vertèbres cervicales

4) �Contactez les médecins cités au verso.

Les échantillons de tissus sont essentiels à l’avancée de la recherche 
sur la FOP. Contactez le Pr. Le Merrer pour plus d’infos.


