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KAKO POSTUPITI PRI LECENJU
Trauma (ukljucujuéi intramuskularne inekcije) negativno utice na FOP zbog Cega sa paci-
jentom treba nezno postupati i srecavati bilo kakav pad ili udarac. Procenite koliko je slucaj
hitan i zastitite Zivot pacijenta kao da nije u pitanju FOP. FOP sam po sebi retko moZe
prouzrokovati hitan slucaj.

MOLIMO, uvek pratite smernice za hitne sluCajeve, a ako ima vremena, strogo se
preporucuju konsultacije sa doktorima ekspertima zbog potencijalnih rizika koje moze uzro-
kovati bilo koja hiruska ili medicinska intervencija.

1.) Izbegavati traume dubokog tkiva: ukljucujuci intramuskularne inekcije, ako je moguce

2.) Stabilizovati i tretirati: NIKAKO ne koristiti intramuskularne inekcije, ali intrakutni,
supkutani i intravenozni lekovi su u redu

3.) Preduzeti mere predostroznosti pri intubaciji: zastititi vilicu i zatraZiti stru¢nu pomo¢
pri davanju anestezije s obzirom da vilica i vrat mogu biti potpuno ili delimi¢no ukoceni

4.) Konsultacije sa doktorima ekspertima se se strogo preporucuju zbog potencijalnog
rizika koji nosi svaka hiruska ili medicinska intervencija.

STA JE FOP?

Osoba sa ovom karticom ima dijagnozu Fibrodysplasia Ossificans Pogressiva (FOP), retko
genetsko oboljenje kod koga se misici, ligamenti i ostalo vezivno tkivo pretvaraju u kost.
Zglobovi postaju ukoCeni i trajno nepokretni.

POTREBNI UZORCI TKIVA

Uzorci tkiva dobijeni u hitnim slu¢ajevima ili tokom operacija su neprocenjivi za istraZivanje.
Ako osoba sa FOP-om mora da bude podvrgnuta takvoj intervenciji, tkivo se moZe uzeti bez
dodatnog rizika. Priliku za uzimanje tkiva mogu predstavljati ¢ak i posekotine kojima treba
usivanje ili kojima je oSte¢eno duboko tkivo. Pozovite nekog od doktora eksperta (Dr Shore,
Kaplan ili Pignolo) da biste dobili instrukcije kako uzeti uzorak tkiva. Ako nema vremena
da obavite telefonski razgovor: 1) Iseckati uzorak na komadice ne vece od nokta; 2) Staviti
ih direktno u oznacenu sterilnu epruvetu sa sterilnim slanim rastvorom; 3) Zapecatiti epru-
vetu dobro da ne curi; 4) Upakovati tako da se ne polomi tokom transporta; 5) Poslati je na
sobnoj temperaturi brzom postom na adresu: Drs Kaplan and Shore, Univ. of Pennsylvania,
Ortho. Dept., 424 Stemmler Hall, 36th and Hamilton Walk, Philadelphia, PA 19104-6081;
6) Obavestiti doktore da je uzorak tkiva poslat sa detaljima, npr. pacijent, vrsta tkiva.




